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KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa yang telah 

memberikan rahmat kepada penulis sampai detik ini sehingga penulis dapat 

menyelesaikan penulisan proposal skripsi ini yang berjudul “Penambahan Towel 

Curl Exercise pada Heel Raises Exercise Terhadap Peningkatan Keseimbangan 

Anak Flat  Foot”. Pembuatan proposal skripsi ini di buat sebagai suatu kewajiban 

untuk memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi.   

Penulis menyadari bahwa dalam proses penulisan proposal ini banyak 

mengalami kendala, namun berkat bantuan, bimbingan, kerjasama dari berbagai 

pihak sehingga kendala-kendala yang dihadapi tersebut dapat diatasi. Pada 

kesempatan ini penulis ingin menyampaikan ucapan terima kasih yang sebesar-

besarnya, kepada :  

1. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, S.St.Ft, SKM, M.Or, selaku Dekan 

Fakultas Fisioterapi yang telah membimbing, memberikan masukkan, dan 

pengarahan materi ilmiah dalam penulisan serta penyelesaian proposal skripsi 

ini.   

2. Ibu Mutiah Munawwarah, SSt.FT, M. Fis, selaku Wakil Dekan Fakultas 

Fisioterapi yang telah memberikan ilmunya kepada penulis selama 

perkuliahan. 

3. Bapak Abdul Chalik Meidian, Amd.Ft, SAP, M.Fis selaku Kaprodi Fakultas 

Fisioterapi dan selaku Dosen Pembimbing I yang telah membimbing, 

memberikan masukkan, dan pengarahan materi ilmiah dalam penulisan serta 

penyelesaian proposal skripsi ini.  

4. Bapak Jeri Novaro S, SKM, Sst.Ft, M.Fis  sebagai Dosen Pembimbing II 

yang telah membimbing, memberikan masukkan, dan pengarahan materi 

ilmiah dalam penulisan serta penyelesaian proposal skripsi ini. 

5. Seluruh Dosen Fakultas Fisioterapi yang mengajarkan dan membimbing 

penulis sejak awal masuk kuliah sampai saat ini.  

6. Ayah dan adik yang selalu dan tanpa henti mendoakan dan memberikan 

dukungan baik secara moril maupun materil sehingga proposal skripsi ini 

dapat terselesaikan.  
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7. Seluruh rekan mahasiswa/i, khususnya untuk teman seperjuangan angkatan 

2013 yang telah memberikan dukungan dan semangatnya kepada penulis. 

8. Teman-teman BEM Universitas 2015/2016 yang telah memberikan dukungan 

dan semangatnya kepada penulis. 

9. Teman AADS (Alis, Dian dan Shalsa) yang selalu mengingatkan untuk cepat-

cepat mengerjakan skripsi. 

10. Teman pramuka 10 yang telah memberikan dukungan dan semangat. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan proposal skripsi ini masih 

banyak kekurangan yang harus diperbaiki, oleh karena itu penulis mengharapkan 

kritik dan saran yang bersifat membangun. Penulis berharap agar penulisan skripsi 

ini dapat berguna bagi semua pembaca dan rekan-rekan mahasiswa fisioterapi 

khususnya. 

 

Jakarta,    April 2018  
                                                                                      

 

 

  Penulis 


